Auf dem Weg

zur Schule - Informationen und Tipps fiir einen gelungenen Schulstart

Tipps

Korperliche
Schulfdhigkeit

Grobmotorik (Korperbeherrschung)
Bewegungsgrundformen beherrschen
Bewegungsabldufe nachahmen

Feinmotorik
Auge-Hand-Koordination

vielfdltige Bewegungen ermaoglichen

unter anderem: Seilspringen, Ball werfen und
fangen, auch Bewegungen im Wasser,
Sportangebote nutzen:

Kinderturnen, Tanzen,...

Hdndigkeit festlegen (auf richtige Stifthaltung
achten), Umgang mit Schere, ...

Sozial-emotionale
Fdhigkeiten

- sozialer
Entwicklungsstand

Trennungssituationen aushalten
Kontaktfdhigkeit

Teamfdhigkeit: einordnen in eine Gruppe
Regeln entwickeln und einhalten kénnen
geduldig sein

Kommunikationsfdhigkeit:

Gefiihle verstehen und ausdriicken kannen
Konflikte friedlich und verbal l6sen
Kritikfdhigkeit:

Mit Kritik" umgehen und Misserfolge aushalten
konnen

Abschiedssituationen ,iben", um Trdnen zu
vermeiden;

Mit anderen Kindern verabreden;
Sportvereine;

Beim Spielen das Kind nicht immer gewinnen
lassen;

Abwarten konnen;

Spiele, z.B. Mensch drgere Dich nicht

Kognitive/geistige
Fdhigkeiten

Sprachentwicklung, Begriffsbildung
Visuelle Wahrnehmung:
Farben und Formen auffassen und unterscheiden

Bilderbiicher betrachten;
In vollstdndigen Satzen sprechen;




Auditive Wahrnehmung:
Horverstehen

Grofen- und Mengenverstandnis bis 5
Merkfdhigkeit

Konzentration,

Logisches Denken

Fantasie

Spiele spielen, z.B. Memory, Wiirfel- und
Kartenspiele,

Reime erkennen;

2-3 Anweisungen ausfiihren konnen

Sich in Ruhe mit einer Sache beschdftigen konnen

Alltagsfdhigkeiten -
Erziehung zur

Knopfe und Verschlisse (Hosen, Jacken,
Flaschen)

Bitte:
Geben Sie ihrem Kind nur Gegenstdnde und

Selbststdndigkeit Schuhe selbst anziehen und binden kannen Kleidungsstiicke mit, die ihr Kind selbststdndig
Mdppchen und Schultasche in Ordnung halten bedienen kann!
kénnen Lassen Sie ihr Kind, wenn maglich, den Schulweg
Schultasche selbststdndig ein- und auspacken laufen!
Schulweg einiiben

Lernvoraussetzungen Ausdauer und Konzentration

Durchhaltevermaogen bei Schwierigkeiten
Anstrengungsbereitschaft
Neugierde, Aufgeschlossenheit fiir Neues

Wir freuen uns mit Thnen und Ihrem Kind auf den Schulstart!




